“MULIGNANI SOTTUOGLIO”
     MELANZANE SOTTOLIO. (MORIGERATI, CASELLE).
INGREDIENTI E DOSI OCCORRENTI
Melanzane, sale,aceto, limone ,aglio, peperoncino, origano, olio.

MODALITA’ DI PREPARAZIONE.

Tagliare le melanzane a fettine sottili, lasciarle macerare per due giorni nell’aceto, sale e limone. Scolarle , strizzarle in un canovaccio e condirle con aglio tritato, peperoncino, origano e olio. Amalgamarle per bene e sistemarle in vasetti di vetro ricoperti di olio.  
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