CIAUREDDA
CIAMBOTTA
 (Fortino)
INGREDIENTI

· Patate
· Peperoni
· Melanzane
· Aglio
· Cipolla
· Sale
· Olio
· Basilico
PROCEDIMENTO

Tagliare le melanzane, i peperoni e le patate a dadini.

Riporre in una padella le melanzane e i peperoni, friggerli con olio, aglio e un po’ di sale; infine aggiungere le patate e qualche pomodorino, tagliato a pezzi;  lasciar cuocere il tutto.

STRUMENTI UTILIZZATI 

· “Sartania” (padella)
· “Furcina” (forchetta)
· “Curtieddu” (coltello)
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